
子
ど
も
を「
見
つ
め
る
」こ
と
で

得
ら
れ
る
効
果

　

先
生
も
、親
御
さ
ん
も
、ど
れ
だ
け

の
時
間
、実
際
に
子
ど
も
た
ち
を「
見

て
」い
る
の
で
し
ょ
う
か
。か
な
り
少
な

い
時
間
だ
と
思
わ
れ
ま
す
。自
宅
で
同

じ
部
屋
に
い
る
時
、教
室
で
授
業
を
し

て
い
る
時
、「
子
ど
も
の
目
や
顔
を
見

る
時
間
を
物
理
的
に
増
や
し
て
い
く
」

こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。

　

な
ぜ
か
と
言
う
と
、見
ら
れ
て
い
る

か
い
な
い
か
で
、相
手
の
心
の
状
態
が
大

き
く
変
化
し
、集
中
力
に
影
響
を
及
ぼ

す
か
ら
で
す
。例
え
ば
、あ
な
た
に
ま
っ

た
く
注
意
を
向
け
な
い
人
の
こ
と
を

常
に
意
識
し
て
行
動
し
た
り
す
る
で

し
ょ
う
か
？
し
な
い
で
す
よ
ね
。逆
に
、

常
に
あ
な
た
を
気
に
か
け
て
く
れ
て
い

る
人
が
い
た
と
し
た
ら
ど
う
で
し
ょ

う
。き
っ
と
期
待
に
応
え
ら
れ
る
よ
う

に
努
力
す
る
と
思
い
ま
す
よ
。

　

私
は「
褒
め
る
」と
い
う
よ
り「
そ
の

子
の
現
状
を
前
向
き
な
言
葉
で
伝
え

て
あ
げ
る
」こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
。今
ま
で
は
手
も
足
も
出
な
か
っ
た

問
題
の
解
法
を
少
し
で
も
見
つ
け
る
こ

と
が
で
き
た
、そ
の「
０
が
１
に
な
っ
た

瞬
間
」を
見
逃
さ
ず
、「
よ
く
わ
か
っ
た

ね
」と
小
さ
な
こ
と
で
も
指
摘
し
て
あ

げ
る
の
で
す
。そ
う
す
る
と
、や
る
気

に
つ
な
が
り
ま
す
。ま
ず
は「
よ
く
見

る
」こ
と
。子
ど
も
を
深
く
知
ろ
う
と

す
る
心
が
け
が
必
要
で
す
。

　

見
守
ら
れ
て
い
る
と
い
う
意
識
で
集

中
力
が
増
し
て
く
る
と
、今
度
は
ど
う

継
続
さ
せ
る
か
が
課
題
に
な
り
ま
す
。

例
え
ば
、自
分
の
レ
ベ
ル
よ
り
も
難
し

す
ぎ
る
問
題
を
解
こ
う
と
し
て
も
、ほ

と
ん
ど
の
問
題
が
解
け
な
い
状
態
で

は
、や
る
気
と
自
信
を
喪
失
し
て
し
ま

い
ま
す
。そ
う
な
れ
ば
、勉
強
自
体
が

嫌
に
な
って
し
ま
う
で
し
ょ
う
。逆
に
簡

単
す
ぎ
る
と
、こ
れ
も
解
け
た
こ
と
への

満
足
感
が
な
い
で
す
か
ら
、す
ぐ
に
飽

き
て
し
ま
い
ま
す
。

　

解
く
喜
び
を
実
感
で
き
る
、ち
ょ
う

ど
良
い
問
題
の
レ
ベ
ル
は
、解
い
た
時
に

○
が
六
割
、×

が
四
割
に
な
る
程
度
で

感
を
味
わ
わ
せ
な
が
ら
コ
ツ
コ
ツ
と
努

力
を
継
続
さ
せ
る
。そ
う
す
れ
ば
、日
々

の
成
長
を
目
に
見
え
る
形
で
実
感
で
き

て
、目
標
に
向
か
う
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が

自
然
と
維
持
さ
れ
て
い
き
ま
す
。自
分

自
身
の
成
長
を
実
感
し
た
瞬
間
に
、生

徒
って
驚
く
ほ
ど
変
わ
る
ん
で
す
よ
。

　

何
の
た
め
に
僕
が
生
徒
た
ち
に

「
受
験
」を
勧
め
る
の
か
と
い
う
と
、受

験
を
通
じ
て
の
成
功
体
験
が
人
生
に

お
い
て
も
す
ご
く
大
き
な
価
値
と
な
る

「
自
己
肯
定
感
」に
結
び
つ
く
か
ら
で
す
。

5
教
科
の
勉
強
に
は
必
ず
答
え
が
あ
り

ま
す
。答
え
が
あ
る
も
の
に
は
必
ず
解

法
も
あ
る
。そ
の
解
法
を
、細
か
な
ス
テッ

プ
を
刻
ん
で
練
習
し
て
い
け
ば
必
ず
で

き
る
よ
う
に
なって
い
る
ん
で
す
。

今
回
は
、独
自
の
心
理
メ
ソ
ッ
ド
で

生
徒
の
学
力
を
飛
躍
的
に
伸
ば
す
坪
田
信
貴
先
生
と

日
本
の
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
6
0
0
人
か
ら
指
名
さ
れ
る

ス
ポ
ー
ツ
メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー
高
畑
好
秀
先
生
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

学
習
と
ス
ポ
ー
ツ
と
い
う
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
か
ら
、ど
う
す
れ
ば
自
発
的
に

や
る
気
が
出
て
、自
分
か
ら
成
長
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
に
つ
い
て
、

熱
く
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

坪田 信貴  さん
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す
。こ
の
レ
ベル
な
ら
、頑
張
れ
ば
解
け
る

し
、頑
張
ら
な
け
れ
ば
解
け
な
い
で
す

か
ら
、解
け
た
時
の
喜
び
も
大
き
く
な

る
訳
で
す
ね
。そ
う
す
る
と
も
っ
と
ほ
か

の
問
題
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
と

い
う
よ
う
に
、自
発
的
か
つ
継
続
的
に
取

り
組
む
姿
勢
が
育
ま
れ
て
い
き
ま
す
。

　

目
標
を
持
つ
こ
と
は
大
切
で
す
が
、

大
き
す
ぎ
る
目
標
だ
け
で
は
、ど
う

や
っ
て
達
成
す
る
か
が
見
え
ず
に
挫
折

し
や
す
く
な
り
ま
す
。逆
に
、直
近
の

目
標
だ
け
だ
と
、簡
単
に
ク
リ
ア
で
き

る
の
で
最
初
は
い
い
の
で
す
が
、ど
こ
に

向
か
う
の
か
が
わ
か
ら
ず
、継
続
す
る

の
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、ま
ず
は
想
像
し
た
だ
け
で

ワ
ク
ワ
ク
す
る
よ
う
な
大
き
な
夢
を
生

徒
と一緒
に
描
く
こ
と
で
す
。そ
こ
か
ら

逆
算
し
て
、今
か
ら
で
き
る
最
も
簡
単

な
目
標
を
立
て
る
の
で
す
が
、目
標
が

最
高
レ
ベ
ル
の
も
の
で
あ
れ
ば
嫌
い
な
こ

と
も
や
る
し
苦
労
と
も
思
わ
な
い
ん
で

す
よ
ね
。例
え
ば「
医
者
に
な
り
た
い
」

と
い
う
大
き
な
目
標
を
立
て
た
後
、

「
昨
日
買
っ
た
参
考
書
を
一
行
で
も
い
い

か
ら
読
む
」と
い
う
小
さ
な
ス
テ
ッ
プ
に

落
と
し
こ
む
。そ
う
し
て
小
さ
な
達
成

つぼ　た のぶ  たか

学
習
と
ス
ポ
ー
ツ
、二
つ
の
ア
プ
ロ
ー
チ

目標に向かって細かくステップを刻んで
小さな積み重ねを続ければ必ず成長できる

自らが主宰する塾で生徒を指導すると同時
に、IT企業など複数、創業した起業家、経営
者の顔も持つ。TOEICは990点(満点)。こ
れまでに1000人以上の子どもたちを個別指
導。心理学を駆使した独自の学習メソッドに
より、生徒の学力を短期間で急激に上げるこ
とで定評がある。卒塾生からも人生のメン
ターとして絶大の信頼を得ている。

自
分
の
こ
と
を
見
て
い
て
く
れ
る

誰
か
が
い
る
こ
と
が
力
に
な
る

人
生
に
は
答
え
が
な
い
か
ら
こ
そ

答
え
の
あ
る
勉
強
で
自
信
の
土
台
を
作
る

坪田先生の 心理メソッド

生徒の価値観を尊重し
ラポールを築く

子どものやる気を引き出すには、わざ
と苦手科目を解かせること。簡単な問
題をわかりやすく説明することで、五
分後にはその類題が解けるようにな
る。すると自然とやる気が出ます。やる
気があるからできるのではなく、できる
ようになって初めてやる気は出ます。

やる気がない子どもには
解ける感覚を重ねる

子どもに重要なポイントを伝えて
も、間違って伝わることが多いも
の。人間が確実に覚えられるポイ
ントは三つまで。今やったことのポ
イントは、これとこれとこれの三つだ
よと毎回、確認を繰り返せば、誰で
も伸びるし、成長できます。

伝えたいポイントは
三つにまとめて話す

坪田先生との出会い
が、ギャルと家族の
運命を変えた。子ど
も・生徒を伸ばしたい
親御さんや先生に役
立つノウハウ満載。

坪田先生の著書
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成
長
を
支
え
る

「
継
続
す
る
力
」を
育
む
に
は

小
さ
な
成
長
の
実
感
が

子
ど
も
の
意
識
を
変
え
る

解
く
の
に
ち
ょ
う
ど
い
い
問
題
は

○
が
六
割
、×

が
四
割
に
な
る
レ
ベ
ル

　

例
え
ば
、周
囲
か
ら「
絶
対
無
理
だ
」

と
言
わ
れ
、自
分
も「
無
理
か
も
し
れ

な
い
」と
思
って
い
た
大
学
に
合
格
し
た

と
し
ま
す
。そ
れ
か
ら
社
会
に
出
て
、

「
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
ど
う
し
て
も
や

り
た
い
」と
な
っ
た
時
、周
囲
か
ら「
絶

対
無
理
だ
」と
言
わ
れ
た
ら
、ど
う
感

じ
る
と
思
い
ま
す
か
。多
分
、「
高
校
生

の
時
に
も
言
わ
れ
た
な
」と
思
い
出
し

笑
い
を
浮
か
べ
て
、構
わ
ず
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

も
ち
ろ
ん
社
会
人
に
な
っ
て
か
ら
成

功
体
験
を
重
ね
て
も
い
い
の
で
す
が
、受

験
と
い
う
答
え
の
あ
る
も
の
で
、学
生
の

う
ち
に
経
験
し
て
お
く
方
が
い
い
と
思

い
ま
す
。周
り
に
何
と
言
わ
れ
よ
う
と

自
分
で
目
標
を
定
め
、自
分
で
成
功
を

勝
ち
取
っ
た
体
験
が
、答
え
の
な
い
社
会

に
出
た
時
に
、大
き
な
自
信
に
つ
な
が
る

の
で
す
。漢
検
受
検
も
い
い
で
す
ね
。順

番
に
自
分
に
あ
っ
た
級
を
ク
リ
ア
し
て
い

く
こ
と
で
、小
さ
な
成
長
の
積
み
重
ね

を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。
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私
が
生
徒
に
受
験
を
勧
め
る
理
由

ラポールとは、信頼関係を築けている
状態。そのために生徒のことを知ろうと
努力し、生徒の世界観、価値観を否定
せずに寄り添うという教師側の意識が
必要です。心の中で相手を抱きしめる
ようなイメージを持てば声のトーンが優
しくなり、愛情が伝わりやすくなります。

『学年ビリのギャルが1年で
 偏差値を40上げて慶應大学に
 現役合格した話』
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